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Forderung der Emotion " Klasse 4 Klasse 5 Klasse 6
1. Selbstsicherheit Zustand Januar Juli Januar Juli Januar Juli
Traut sich im Unterrichtsgesprdch zu reden

Traut sich zur Zusammenarbeit mit Mitschillern

Farderu ng der EmOﬁOI‘I Ist- Klasse 4 Klasse 5 Klasse 6
1. Selbstkontrolle Zustand Januar Juli Januar Juli Januar Juli

Bewadltigt Frustrationserlebnisse

Ubernimmt Verantwortung fir das eigene Handeln

O direkte Aggressionen

Zeigt Aggressionen: O heimliche Aggressionen

0 gegen Gegenstdnde
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Forderu ng der Emotion st Klasse 4 Klasse 5 Klasse 6
S -
. R Zustand
3. Emotionale Stabilitcit Januar Juli Januar Juli Januar Juli
kann zuhéren
kann mitfihlen
kann trésten und Freude bereiten
Forderu ng der Emotion st Klasse 4 Klasse 5 Klasse 6
. . Zustand
4. Psychische Grundstimmung Januar | Juli | Januar | Juli | Januar | Juli
wirkt zumeist frohlich und ausgeglichen
FordermaBnahmen
0 Selbstvertrauen bildende MaBnahmen 0 Uber Leistungen mitfreuen
0 Lob O Betonen guter Leistungen
0 Ubernahme von Aufgaben 0 niedrigschwellige Kritiken fir Selbstkontrolle setzen
0 Selbstkontrollmechanismen schaffen 0 in Gemeinschaftsaktionen bewusst einbeziehen
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